
Consulta 
pediátrica 
pré-natal

Agende a sua consulta 
pediátrica pré-natal:

Grupo Berçar
Avenida Ibirapuera 2315, 8o andar
Moema São Paulo SP
CEP: 04029-200

      Tel: (11) 5052-6700
      Whatsapp: (11) 91599-4706
      E-mail: ola@grupobercar.com.br
      Site: grupobercar.com.br



Qual é a importância da consulta pré-natal?

Os primeiros mil dias de vida (período que 
compreende desde a concepção até os dois anos 
de idade) são decisivos para a definição da saúde 
da criança. A gestação é uma grande oportunidade 
de adesão às mudanças de estilo de vida, sendo 
essa a intervenção mais eficaz para a saúde da 
criança no futuro. Nesse contexto, o objetivo da 
consulta pré-natal é oferecer ferramentas para dar 
início aos primeiros cuidados. Esta consulta 
estabelece um canal de comunicação entre o 
obstetra, a família e o pediatra, o que proporciona 
a criação de um plano de parto personalizado para 
cada família.

Quando ela deve ocorrer?

A consulta pediátrica pode ocorrer a qualquer 
momento da gestação, sugerimos que seja por 
volta da 32ª semana de gestação.

 

Quem pode acompanhar a gestante ?

A gestante deve comparecer acompanhada 
de quem compartilhará com ela os cuidados 
com o bebê. 

Como se preparar para esta consulta?

» Reserve uma hora para a consulta;

» Lembre-se de trazer o cartão de pré-natal, 
o cartão de vacinação da gestante, os 
resultados dos exames complementares 
realizados (laboratoriais e de imagem) e 
medicações em uso;

» Traga as suas dúvidas anotadas, isso te 
ajudará a não esquecer de perguntar nada.

Quais os temas abordados na consulta?

Durante essa consulta são abordados vários 
aspectos da gestação, do parto, do nascimento 
e do acompanhamento da saúde da criança, 
tais como: 

» Avaliação individualizada da gestação;

» Primeiros mil dias;

» Vias de parto;

» Assistência pediátrica em sala de parto;

» Golden hour;

» Aleitamento materno;

» Testes de triagem neonatal;

» Cuidados com o recém-nascido após a alta 
hospitalar;

» Dúvidas da família.

Todas as gestantes precisam 
fazer a consulta?

Esta consulta deve ser realizada rotineiramente 
por todas as gestantes, não se restringindo à 
classificação de gestação de alto risco. 


